ag’ O oo - e _

E o

Tecnologia e Sistemi Ambientali

. &
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Questo tipo di attrezzi consentono anche ai meno giovani di allenare tutte le parti
del corpo in modo ozioso, all’aperto, in spazi pubblici e privati.

Installati nei parchi pubblici, € un modo per fare esercizi dolci,
restando attivi e che si traduce in una migliore qualita della vita.
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MATERIALI: Le strutture sono realizzate con tubi rotondi in acciaio galvanizzato e
verniciati al forno.

GAMMA COMPLETA: Una varieta di attrezzi per I'allenamento delle gambe,
braccia, corpo e cardiovascolare

RICAMBI: Garantiamo la disponibilita di ricambi.
NORMATIVA EN 16630: Caratteristiche necessarie per garantire la sicurezza delle
attrezzature per il fitness all’aperto, in modo che possano essere utilizzate senza

rischi dagli utenti. Sono destinati unicamente a giovani e adulti o a persone che
hanno un’altezza non inferiore a 140 cm.

A Non devono essere utilizzati come giochi per bambini!
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TORNADO NT42

CIRCOLAZIONE:

Favorisce la funzione cardiaca e muscolare.

Migliora la coordinazione tra braccia e gambe.

Rafforza i muscoli e la flessibilita delle braccia, gambe e vita.
Area di sicurezza: 427x364 cm.

Dimensioni: 117x58x150 cm.

MONZON NT48

GINOCCHIA:

Migliora la flessibilita e la stabilita delle gambe.

Rafforza le articolazioni inferiori, i fianchi, le ginocchia e le
caviglie.

Area di sicurezza: 427 x 353 cm.

Dimensioni: 120x45x215 cm.
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REMOLINO NT56 L5 “~¥. N\

POLSI: E mj —l&

Favorisce la funzione cardiaca e muscolare.
Migliora la funzionalita delle braccia, gomiti e polsi.
Area di sicurezza: 400 x 372 cm.

Dimensioni: T00x72x140 cm.
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FOHN NT74

CIRCOLAZIONE GAMBE:

Favorisce la funzione cardiaca.

Migliora la coordinazione articolare e i muscoli delle gambe.
Area di sicurezza: 400x372 cm.

Dimensioni: 100x72x140 cm.
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TRAMONTANA NT34

DORSALLI:

Favorisce la funzione cardiaca e muscolare.
Rafforza i muscoli delle braccia, del torace, delle spalle e della
schiena.

Migliora la flessibilita di spalle e gomiti.

Area di sicurezza: 422x370 cm.

Dimensioni: 122x75x225 cm.
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FOHN BIKE NT74

CIRCOLAZIONE PIEDI:

Favorisce la funzione cardiaca.

Migliora la coordinazione articolare e i muscoli delle
gambe.

Area di sicurezza: 405 x 351 cm.

Dimensioni: 122x75x225 cm.
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ALISIO NT52

(¥p)] VITA: S —
(7p) Rinforza i muscoli addominali e lombari. .-

Q) Favorisce la flessibilita della colonna vertebrale e

- della vita.

) Aiuta a migliorare la figura del corpo.

Eh Area di sicurezza: 375x394 cm.

LL Dimensioni: 86x81x135 cm.
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! TIFON NT43

< ANCHE:

Migliora la coordinazione generale.

Favorisce la funzionalita cardiaca, muscolare e cir-
colatoria.

Esercita le articolazioni inferiori e delle anche.
Area di sicurezza: 381x367cm.

Dimensioni: 65x78x133
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HURACAN NT51

GAMBE:

Rafforza le funzioni cardiache e polmonari.
Migliora la coordinazione e la stabilita delle gambe
e dei glutei.

Area di sicurezza: 410x352 cm.

Dimensioni: 112x42x142 cm.
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GARBI NT47

SPALLE: >
Promuove la coordinazione generale delle braccia. —
Facilita la mobilita e la flessibilita delle spalle. pars
Area di sicurezza: 393x364 cm. -~
Dimensioni: 87x46x195 cm. D
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CICLON NT59 D
n

BRACCIA: wn

Favorisce la funzione cardiaca.

Migliora la coordinazione e la muscolatura del
gambe e delle braccia.

Area di sicurezza: 436x387 cm.

Dimensioni: 128x85x94 cm.

PONIENTE NT57

RESPIRAZIONE:

Favorisce la funzione cardiaca e polmonare.
Migliora la coordinazione tra braccia e gambe.
Rafforza i muscoli delle gambe, delle braccia €
delladdome.
Area di sicurezza: 432x364 cm. N
Dimensioni: 125x58x126 cm.
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Attivita
fisica
divertente
per tutte
le eta
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